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REDAKCIA

FATIMA NAS CAKA!

Mili priatelia,

na zaver tohto pastoracného roka a formacnej
cesty, kazdému z vas, bliziac sa k Medzinarodnému
kongresu Marie Pomocnice krestanov 2024 vo
Fatime zasielame bratsky pozdrav. Prave vo Fatime
sa ocitneme v rozjimani o sne, o pévode poslania
dona Bosca, ktoré je dnes aj nasim poslanim ako
salezianskej rodiny a o sprostredkovani Marie,
matky a ucitelky, ktora nas predchadza a sprevadza
smerom k JeziSovi a mladym.

V tomto roku sme pocas pripravy na kongres
uvazovali nad dolezitymi témami: Povolanie a
oratoridnske poslanie, Povolanie k nemoznému,
Tajomstvo mena, Sila miernosti a laskavosti, ktoré
robia saleziansky Styl osobitym.

A prave v tychto dnoch, ked piseme tento uvodnik,
nas Bozie slovo pozyva,aby sme savratilik téme misii
silnym a vyznamnym
obrazom, akym je obraz
“rozsievaca”. Obrazom,
ktory nam pomaha
nanovo interpretovat
nas zivot, nasu sluzbu,
aktivity, do  ktorych
sme zapojeni a vsSetko
prinavracat do Otcovych
rak:
“S BoZim kralovstvom
Je to tak, ako ked clovek
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hodi semeno do zeme; Ci spi alebo vstava, v noci Ci
vo dne semeno kli¢i a rastie a on ani o tom nevie.
Zem sama od seba prindasa urodu: najprv steblo,
potom klas a napokon plné zrno v klase. A ked' uroda
dozreje, hned priloZi kosak, lebo nastala Zatva.” (Mk.
4,26 - 29)

Boh nas rozhodne pozyva, robi nas ucastnikmi
svojho planu lasky k ¢loveku. Vola nds po mene a v
mene nam zveruje poslanie, ako sa to stalo Jankovi
v sne: “nikto si nedava meno, ale ho dostava. V mene je
napisané povolanie a v nom je obsiahnuta metdda (nie
bitim, ale miernostou a laskou), poslanie (ziskat tychto
svojich priatelov), obsah (poucenie o hriechu a cnosti).”

Ale Boh nas nenechava samych! Bez ohladu
na poslanie od nas ziada len to, aby sme “boli”
semenami a rozosievali semena jeho lasky, pricom
si je isty, ze da vzklicit a rast svojmu kralovstvu. Je
krasne doverovat Bohu Otcovi, je oslobodzujtuce
citit, Ze sme spolupracovnikmi a nie absolutnymi
protagonistami, je utesujluce vediet, Ze prave poda
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spontanne prindsa svoje ovocie. Aj ako ADMA
mozeme Citat uplynuly pastoracény rok a planovat
novy rok vo svetle tohto Slova. Nas zavazok pre
najslabsich a pre mladych nebol a nikdy nebude
marny, nas vychovny a formacny zavazok sa
nikdy nestrati, nasa tuzba dat spoznat Mariu
nebude sklamang, ak sa uzname za jednoduchych
polnohospodarov a pokorne podriadime vSetko
svoje konanie Otcovej voli, ak prijmeme poslanie,
ktoré nam bolo dané spolu s podou, na ktorej mame
pracovat, ak sa nebudeme snazit unahlene hodnotit
urodu a budeme vediet cakat na spravny cas,
aby vsetko dozrelo, predovsetkym dozrelo srdce
kazdého mladého ¢loveka, ktorého stretneme. Dnes
malé semienko, ktoré zajtra vyklici a vyrastie.

VSetkym zelam pokojné leto.
Don Gabriel Cruz Trejo,
Duchovny animator SDB ADMA Valdocco.

Renato Valera,
Prezident spolocnosti ADMA Valdocco.

Formacny program ADMY 2024-2025: VELKA SYMFONIA
MODLITBY V JUBILEJNOM ROKU CIRKVI

Formacny program ADMA na roky 2024 - 2025
nas stavia na cestu k Jubileu (Jubilejnému roku
2025), ktoré, ako piSe papez FrantiSek: “vZdy
predstavovalo udalost velkého duchovného, cirkevného
a spolocenského vyznamu v Zivote Cirkvi. Odkedy
Bonifac VIII. v roku 1300 ustanovil prvy Svéty rok - ktory
sa opakoval kazdych sto rokov a ktory sa potom podla
biblického vzoru opakoval kaZdych péatdesiat rokov, az
sa napokon ustalil na kazdych dvadsatpét rokov, svéty
veriaci BoZi lud preZival toto slavenie ako osobitny dar
milosti, charakterizovany odpustenim hriechov a zvlast
odpustkami, ktoré su uplnym prejavenim BoZieho
milosrdenstva.”

Papez FrantiSek hovori, Ze motto Jubilea “Putnici
nadeje” kladie do centra jubilejného roka “udrziavat
zapalend pochoden nadeje, ktora nam bola dana a
urobit vsetko pre to, aby kazdy opat ziskal silu a
istotu pozerat sa do budicnosti s otvorenou dusou,
doverujicim srdcom a prezieravou myslou. BliZiace

sa jubileum bude velmi napomocné pri opatovnom
vytvarani atmosféry nadeje a dovery ako znamenia
nového znovuzrodenia, ktorého naliehavost vsetci
pocitujeme”.

Papez nas pozyva, aby sme tito nadej pestovali pri
pohlade na dramy dnesného sveta a boli “schopni
obnovit zmysel pre univerzalne bratstvo” a nezatvarali
oCi pred drdamou bezuzdnej chudoby, ktora brani
milionom muzoy, zien, mladych ludi a deti - najma
mnohym utecencom nutenym opustit svoju krajinu
- Zit sposobom hodnym cloveka. “Nech zaznie hlas
chudobnych v tomto case pripravy na jubileum, ktoré
podla biblického prikazu obnovuje kazdému pristup ku
plodom zeme.” Aj my sme povolani kracat po tejto
duchovnej ceste obratenia “s pocitom, Ze sme vsetci
putnikmi na zemi, kde nds Pan dal, aby sme ju obrabali
a starali sa o nu”, aby sme zachovali jej krasu. Sme
tiez pozvani byt “Coraz viac znamenim a nastrojom
jednoty v harmonii rozmanitosti” tym, ze sa budeme
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podielat na Zivote a budovani Cirkvi a budeme si
vazit vSetky charizmy a sluzby, ktoré Duch Svaty
nikdy neprestava udelovat. S vedomim, Ze na to, aby
sme toto vSetko prezili nestacia len nase sily, bude
formacna cesta tohto roka nasledovat papezovu
vyzvu venovat cas pripravy na Jubileum velkej
modlitbovej ,symfoénii“. “Predovsetkym modlitby za
obnovenie tuzby byt v Panovej pritomnosti, pocuvat ho
a klanat sa mu. TieZ modlitby za to, aby sme dakovali
Bohu za mnohé dary jeho lasky k nam a chvalili jeho
dielo vo stvoreni, ktoré kaZdého zavizuje k ucte a
ku konkrétnemu a zodpovednému konaniu na jeho
ochranu. Modlitby ako hlasu ,jedného srdca a jednej
duse” (porov. Sk 4, 32), ktory sa premieta do solidarity
a delenia sa o kazdodenny chlieb. Modlitby, ktora
umoZznuje kazdému muZovi a kazdej Zene na tomto
svete obratit sa k jedinému Bohu a vyjadrit mu to, ¢o je
skryté v hibke srdca. Modlitby ako cesty k svétosti, ktoré
vedie Cloveka k prezZivaniu kontemplacie aj uprostred
cinnosti. Skratka, bude to intenzivny rok modlitby, v
ktorom sa srdcia otvaraju, aby prijali hojnost milosti,
¢im sa modlitba ,0Otce nas”, ktord nas naucil JeZis,
stdva Zivotnym programom kazdého z jeho ucenikov.”

Preto sa v nadvaznosti na letné duchovné cvicenia
budeme venovat prehlbeniu modlitby, poénic
pocuvanim Slova, aby sa stala konkrétnou pomocou
v kazdodennom zZivote, vo dvojici, v praci, v rodine.

Cesta bude rozdelena do troch krokov:

Prvy krok: Pocivanie a modlitba Slova: budeme
pocuvat Slovo, pomocou jednoduchych a
konkrétnych nastrojov sa budeme modlit k Slovu
a so Slovom, ucit sa a znovu sa ucit, ako ho
ozivit v naSom Zivote. Budeme sa snazit vlozit
svoje srdce do pocuvania JezZiSa, ktory trva na
tom, aby sa stal jednym z nas. Budeme spolocne
kracat v nacuvani Slovu, aby sme pochopili, ako
ho Zivit a viest na nasej ceste, dat mu priestor v

tichu, umlicat svoje myslienky, aby sme pocuvali
tie JeziSove. Budeme sa ucit prezivat predizené
chvile modlitby prostrednictvom Lectio Divina a
spolo¢ného zdielania svedectiev.

Druhy krok: Rozlisovanie: uvedeni do vacsieho
pocuvania Slova podnikneme niekolko krokov, aby
sme rastli v rozliSovani duchov prostrednictvom
ignacianskej skusenosti, ktora je taka draha
donovi Boscovi a svatému FrantisSkovi Saleskému.
Budeme rast v chapani toho, ako mézeme prave v
modlitbe najst privilegovany moment a konkrétny
nastroj pre kazdodenné rozlisSovanie pri malych
i velkych rozhodnutiach. Takto sa naucime
zachytavat a pohotovo zahanat pokusSenia a
prijimat inSpiracie Ducha Svatého.

Treti krok: Zit v BoZej pritomnosti: nakoniec sa
pokusime naucit trochu viac o tom, ako zit to,
co pre dona Bosca bola kontemplacia v akcii:
ako je modlitba autentickd, ak sa premiena na
Zivot a ak premiena nas zivot. Ked premyslame o
devatrocnom sne, mozno sme dospeli k momentu
“...pustili sa do ucCenia o Skaredosti hriechu a
krase cnosti”. Pokusime sa pochopit, aké dolezité
je pokracovat v modlitbe v Zivote tym, ze z nej
urobime zivotnu modlitbu - chvalu Boha. Uniknut
hriechu a pestovat ¢nosti v radostnom postoji:
doverovat, zverovat sa, usmievat sa a konat.

Podla slov pdapeza FrantiSka budeme na tejto
ceste pestovat pohlad nadeje, najma pre tych
najchudobnejsich. Nebudeme zanedbavat
kontemplaciu krasy stvorenia a starostlivost o nas
spolo¢ny domov. Budeme hladat najlepSie sposoby,
ako byt viac a lepSie znamenim a nastrojom jednoty
v harmonii rozmanitosti v situaciach, ktoré nam
prinasa kazdodenny zivot. Prosime Mariu, aby
sprevadzala Cirkev, saleziansku rodinu a zdruzenie
na ceste pripravy na velku udalost milosti Jubilea.
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NAZARET. BOZIA RODINA

10. MARIA, MATKA A UCITELKA

Pokracujme v uvahach o rodinnej vychove v
nazaretskej Skole. V liturgickom klenote, ktorym
je svata omsa venovana Panne Marii Nazaretskej,
sa Cirkev znova a znova vracia, aby uvazovala nad
skuto¢nostou, Ze Maria (a s nou aj Cirkev!) sa stala
nasou Matkou a Ucitelkou, pretoZe bola najprv Jezisovou
Matkou a Ucitelkou, a eSte predtym preto, Ze JeZziSom
bola najprv povolana a potom vychovana k tomu, aby
bola dokonalou ucenickou. V nadhernej prefacii tejto
svate] omsSe sa pise: “V kazdodennom dovernom
vztahu so svojim Synom, v dome v Nazarete, koliske
Cirkvi, ndm Maria ponuka vzacne ucenie zivota.
Matka a ucenicka Krista Pana strazi a rozjima vo
svojom srdci o prvych plodoch evanjelia’”

Doverny vztah s JeziSom pri vykonavani jej poslania
Matky viedol Mariu k tomu, aby sa stala ucenickou
svojho Syna, a vdaka svojmu ucenictvu je teraz
nasou milujucou Matkou a spolahlivou U¢itelkou.

dokonale harmonicka. Jezis je konkrétnym idealom
kazdého dietata, tym, ktory otvara moznost byt
vdacny za puto so svojimi rodi¢mi, ale tiez schopny
rozpoznat v Bohu vacsi pévod a ciel.

V JeziSovom pribehu sa rodi¢ia a deti navzajom
nepopieraju ani nezabijaju: samozrejme, existuju
napatia, ale nevedu ku konfliktom a roztrzkam.
Ako dospely bude mat Jezis poslanie, prezivané
v dokonalej a laskyplnej zhode s Otcom a tiez so
stihlasom Matky, dat svoj Zivot, aby vykupil nas Zivot
a obetovat svoju smrt, aby oslobodil kazdého ¢loveka
od smrti, ale vo svojom vlastnom pribehu, na rozdiel
od gréckeho pribehu, ako aj freudovského — skratka:
Na rozdiel od rodinnej tragédie, ktora poznacuje
[udsku skusenost a je zakladnou crtou zapadnej
kultdry, neexistuje ani tien skutocného alebo
symbolického zabitia dietata (infanticidy) alebo
zabitia otca pre nadobudnutie slobody (paricidy),

Stalo sa tak - a to netreba podcenovat - “spojena s
Jozefom, spravodlivym ¢lovekom, putom zasnubne;j
a panenskej lasky”, tej istej lasky, ktora koluje v
Cirkvi a robi nadprirodzenym kazdé prirodzené puto,
ktoré ponechané samo na seba neobstoji v skuske
krehkosti, hriechu asmrti. A to z jednoduchého
dovodu, ze dieta potrebuje otca a matku, v
prirodzenom aj nadprirodzenom poriadku. Ziadna
psycho-sociologicka alchymia a Ziadny socialno-
politicky tlak by nas nemali presvedcit o opaku.

Aby sme pochopili “vzacne ucenie zivota”, ktoré
vyzaruje z domu v Nazarete pre uUspech rodinnej
vychovy, skisme porovnat, aj s pomocou Uvah
talianskeho psychoanalistu  Recalcatiho v jeho
krasnej knihe Tajomstvo Syna, Styri paradigmatické
postavy vztahu medzi rodicmi a detmi, ktoré nam
dava kultdra a Pismo: Laius a Oidipus, milosrdny
Otec a marnotratny syn, Abraham a Izak, Maria-Jozef
a Jezis.

Spolupatricnost a sloboda

Je zaujimavé, ze Jezis, ktory sa ako chlapec
prejavoval ako nesmierne slobodny, bol napriek tomu
synovsky podriadeny Marii a Jozefovi, ktori si Coraz
viac uvedomovali tajomstvo, ktorého nositelom bol
ich syn. Jezisovi ani nenapadlo, aby bol slobodny bez
obmedzeni,alebo aby posltchal servilnym spésobom:
jeho identita ako Bozieho syna a syna cloveka bola

a niet ani stopy po autoritarskych alebo incestnych
(pohlavny vztah medzi pribuznymi) vztahoch. V
Jezisovom pribehu, zakon a sloboda, rodinné puto
a osobny osud nachadza stastnu ludsku a bozsku
zhodu: ni¢ neludské, ni¢ fanatické.

V Nazarete sa naplno uskutocnilo Uspesné vychovné
dielo, ktoré ma vykonavat kazda rodina, prezivat
zvazok davajuci slobodu svojim detom, ponukat
intenzivny citovy zivot, ale reSpektovat vlastné
tajomstvo a tajomstvo svojich deti, dosiahnut
Stastnu rovnovahu medzi starym a novym, medzi
tradiciou a inovaciou. V Nazarete vidime Boha, ktory
vstupuje do cyklu ludskych generacii. V nazaretskom
zrkadle nadobuda platnost pre vsetkych skutocnost,
ze vztah rodic-dieta je zdielanie nezdielatelného,
kontinuita spolocného Zivota a uznanie originality
kazdého z nich. Skusenost synovstva nikdy nie je
privlastnenim si a vlastnictvom, ale vzdy nejakym
sposobom odovzdanim a decentralizaciou. Maria a
Jozef to zacali chapat hned od zaciatku a Zili to az
do konca prikladnym sposobom. A Jezis, lepsi ako
ktorykolvek iny syn, bol skuto¢ne synom, to znamena,
ze vedel byt dedicom, origindlnym sposobom si
osvojit to, ¢o mu bolo dané ako dedicstvo, dokonca
sa sam stal zakladom novej a vecnej zmluvy. Pretoze
ulohou dietata — hovori Recalcati velmi dobre — “nie
je opakovat, ale prijat individualne, subjektivne to, Co
mu odovzdali ti, ktori ho predisli”.
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Nazaret. Bozia rodina.

Strateny syn (grécka mytologia)

Medzi Laiom a Oidipom dominuje strach: Laius sa boji
svojho syna, Oidipus nenavidi svojho otca. Osud smrti
tazi oboch: otec sa snazi zabit syna, syn zabije otca.
Plati zakon osudu, neexistuje ani sloboda, ani milost:
“Oidipus zostava pevny v pozicii toho, kto odmieta
symbolicky dlh, ktory ho viaze k druhému, neustale
si narokuje iba svoj kredit u druhého. Koniec koncoy,
Oidipov otec zase nevie, ako odovzdat svojmu synovi
iné dedicstvo ako svoj vlastny slub smrti. Pribeh
autoritativnych otcov, neschopnych plodit (davat),
a_nevdacnych avzdorovitych synov, neschopnych
dedit, je pribehom, ktory ma tendenciu sa opakovat,
ato napriek najlepSim umyslom, pravosti tuzob a
uprimnej laske, najma pre “prilisnu” lasku.

A prosim, nehovorte ako ¢asto pocCujeme, ze lasky
nikdy nie je prilis vela: tu pod “prilis vela” myslime
prehnanu, nevyvazenu, nezrelt lasku. Lasky nikdy
nie je prilis vela, ked je to prava laska, ale treba sa na
to pozriet, ¢i je to prava laska. Ano, pretoze rodicia
vo vSeobecnosti Uprimne miluju svoje deti a velka
je aj citova vazba, ktoru deti citia k svojim rodicom.
Ide vSak o to, Ze len mat pocity lasky nestaci! Pocit
lasky nechrani pred neskusenostou, nezrelostou,
sebectvom. Nie je lahké a samozrejmé vytvarat
pre deti také prostredie, aby boli a citili sa skutoCne
slobodné, a teda aby boli skuto¢ne vdacné za to, ze
boli zrodené k zivotu a aby tuzili aj oni byt darcami
Zivota.

Oidipus je strateny syn, tak ako strateny je kazdy syn,
ktory nechape dlh vdacnosti vo¢i tomu, kto ho splodil,
a nespravne chape zmysel pre pravo a autoritu, vnima
ich ako despotické a utlacajuce jeho slobodu. Je to
dieta, ktoré sa usiluje o sebapotvrdenie bez uznania
druhého: jeho tuzba nepozna hranice, pretoze
neuznava existenciu svojho dlhu. “Neziadal som
nikoho, aby som prisiel na svet”, to je motiv vydierania,
ktory legitimizuje tvrdenia mnohych tinedzerov.

Treba vSak povedat, zZe takéto dieta je ¢asto plodom
rodicov, ktori ho zahriuju vecami a starostlivostou,
a nie svedectvami o tom, ¢o je pravdivé a dobré,
nevyhnutne a bez viny sa stava trafalym a
domyslavym, sebeckym a tyranskym: je to dieta —
hovori Recalcati — ktoré “ma pocit, ze ma nekonecny
uver odmietajuc akukolvek formu dlhu. Jeho
poziadavka nepozna hranice, pretoze je zaloZzena na
ignorovani dlhu. Toto podobenstvo spravne ilustruje
osud syna, ked sa jeho spravodlivé pravo na slobodu
drzo vypina bez toho, aby rozpoznalo akukolvek

formu svojho pévodu. Naliehava otazka — “daj mi!”
— syna necti otca, ale nepriamo ho obvinuje, ze si
sebecky nechava vsetko svoje bohatstvo pre seba.’

Syn znovu najdeny

Syn, ktory bol strateny anasiel sa, (podobenstvo
o marnotratnom synovi porov. Lk 1511-32) je
o synovi, ktory sa stratil rovnako ako jeho starsi brat.

Obaja nespravne chapu otcovsky zakon, ktory v
podstate vychovava Cloveka k slobode a vdacnosti:
jeden sa snazi presadit prehreskami, druhy hlada
uznanie prostrednictvom slepej podriadenosti. Jeden
stratil svoje dary, druhy sa stratil uprostred tolkych
darov. Pre oboch su rozhodujluce otcove slova, a
to rozlicnym sposobom: «Syn moj, ¢o je moje, je
tvoje»! Pre najmladSieho syna to znie takto: “Preco
si privlastiovat dedicstvo, ktoré vam nikto neberie?
Preco chciet vSetko okamzite, vopred a navzdy”? Pre
najstarsieho to znie: “Pozri, si syn, nie otrok! M6zes si
vziat kozliatko, kedykolvek budes chciet”!

Ako to, ze sa mladsi syn stane znovunajdenym
synom? Hla, pretoze otec ide za zakon, ktory by
odsudil syna, skrze milosrdenstvo, ktoré ho namiesto
toho vykupuje. V skutoCnosti, vysvetluje Recalcati,
“hoci zakon uklada kamenovanie detom, ktoré nectia
svojho otca a matku, tento otec nepouziva zakon,
ktory by ho potvrdil v jeho autorite”

Prvykrat to urobi tak, ze sa okamzite zbavi svojho
majetku, ¢im mu nepripomenie, Ze jeho dediCstvo
mu pripadne az po smrti. Akoby mu chcel naznacit:
“nemusi$ ma zabit, aby si bol sdm sebou, ani nemusis
porusit zakon, aby si sa tesil zo zivota”. Druhykrat
to urobi tak, ze mu odoprie otrocké zaobchadzanie,
ktoré jeho syn ocCakaval, a pokryje ho znakmi svojho
syna. Akoby mu chcel povedat: “NeCakaj odsudenie,
ale odpustenie. Nepozeram sa na tvoj hriech, ale
myslim si, ze si moj syn!” Robi to tretikrat oslavou
jeho navratu. Odtial pochadza krestanska logika,
ktord pozna tolko veriacich i neveriacich rodicov
a podla ktorej vedia zit: po tisickach napominani
svojich deti, aby nerobili zlo a neublizovali si, nakoniec
zvitazi to, Ze sa nedaju premdct zlom, ale premézu
zlo dobrom, a to ich vedie k ocakavaniu odpustenia
pokania svojho dietata, aby oslavovali, Ze ho nasli, a
nie mu zazlievali jeho chyby. Pretoze odpustenie nie
je ovocim zdsluh, ale darom, ktory prekondva vsetky
zasluhy. Aj tu to Recalcati dobre vystihol: “odpustenie
si syn nezasluzi, nie je odmenou za pokanie. Skor je to
to, Co to skutocne umoznuje. Umoznuje pokanie nie
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Nazaret. Bozia rodina.

ako cynické uvazovanie (“ak si ma moj otec ponecha
aspon ako nadennika, postard sa o mna aspon tak
ako o nich.."), ale ako obratenie, zmenu, autenticku
premenu. Z teologického hl'adiska je to jasné: pokanie
si zasluzi odpustenie, ale odpustenie ho prindsa.

Pozoruhodné je, ze z psychologického a vychovného
hladiska k znovu najdeniu syna pride preto, lebo otec ma
odvahu ho stratit. Recalcati prihodne poznamenava,
Ze “stav dietata ako takého si vzdy vyzaduje pravo
vzburit sa. Rodina nemdéze vycerpat horizont sveta.
Tak ako ludsky zivot potrebuje prijatie, domoy, rodinu,
tak s rovnakou intenzitou musi ist inam, oddelit
sa, pestovat vlastné tajomstvo. Spolupatricnost
a odtulanie sa, vzdialenie sa, su dva rovnako dblezZité
zakladné poly procesu humanizacie Zivota. Strucne
povedané: ked rodicCia neakceptuju “vychovné riziko”,
budu sa snazit chranit svoje dieta silou zakona (¢o
dnes znamena nadmernu starostlivost, slova, pokyny,
vysvetlovanie, ochranu), ¢im narusia rovnovahu
medzi zakonom a tuzbou, ktora je naopak pre rast
dietata nevyhnutna. Teraz je naopak zakon len
pedagégom - hovori svaty Pavol -, ale to, ¢o sa pocita,
je milost: preto je nespravne, ak deti nedodrziavaju
zakon, ale rovnako nespravne je, ak sa rodicia hraju
na vykladacov a strazcov zakona. Obsahom zakona
je laska a srdcom lasky je milosrdenstvo.

Syn obetovany

Je tak narocné stat sa otcami a matkami podla
Bozieho srdca, ze nasa viera je zalozena na tom, ¢o
Boh vykonal v srdci Abrahama, ktorého krestania v
skutoCnosti uznavaju za svojho “otca vo viere”. Tvarou
v tvar neustalemu riziku “privlastiovania si” dietata,
ktoré mozno ako v pripade Abrahama, rodicia dostali
ako zazracny dar od Boha, je potrebné pozriet sa na
skutocnost, Zze Boh ziadal od Abrahama obetu tohto
vytuzeného syna. Tymto Boh vychovava Abrahama,
aby stratil svojho syna, aby ho vedel nechat ist,
pretoze udrzat dieta z priliSnej lasky znamena
zabranit mu, aby sa stalo ¢lovekom a dosiahlo nieco
nové: ,Abraham celi skuske, ktora v skuto¢nosti ¢aka
kazdého rodica. Boh je symbolom zakona, ktory ziada
kazdého skutocného otca, aby sa vzdal vlastnictva
dietata, ktoré splodil. Ci to nie je najvyssi prejav lasky
otca a vSeobecnejsie kazdého rodica k dietatu? Pustit
dieta, vediet ho stratit, obetovat vSetky vlastnicke
prava, nechat na pusti ako sa to stava Abrahamovi,
vlastného syna.“

Ba Co viac, stat sa otcami a matkami podla Bozieho
srdca je také drahé, ze sdm Boh Otec realizuje spravny

vztah otca a dietata tym, Ze privddza milovaného
Syna do hry. Slova svatého Jana su tak slavnostné,
aby vyjadrili krajnost Bozej lasky k nam: “ Ved Boh tak
miloval svet, ze dal svojho jednorodeného Syna, aby
nezahynul nik, kto v neho veri, ale aby mal vecny zivot.”
(Jn 3, 16). Pozoruhodné! Zatial ¢o obeta Izaka, ktoru
pozaduje od Abrahama, je nakoniec “pozastavenou
obetou” (Petrosino), Synova obeta je zavi$ena az do
konca: “Bolo pred velkonocnymi sviatkami. JeZis vedel,
Ze nadisla jeho hodina odist z tohoto sveta k Otcovi. A
pretoZe miloval svojich, ¢o boli na svete, miloval ich do
krajnosti.” (Jn. 13, 1).

Neotcovské Bozie otcovstvo a pod krizom nematerské
materstvo Panny Marie uskutoCnuju majstrovské
dielo poslusného a odvazneho syna, schopného
plnit svoje poslanie az do konca a stat sa vzorom
uspesného zivota, ktorého zakladnym pravidlom je,
Ze pre zachovanie Zivota je dolezité darovat Zivot, je
vSak veduce k smrti, ak sa usilujeme zachovat si ho:
"Kto ndjde svoj Zivot, strati ho, a kto strati svoj Zivot pre
mna, najde ho.” (Mt. 10, 39).

Toto je to, Co by sa deti mali postupne naucit, aby
nevyrastli ani slabé, ani namyslené: ze Zivot a prava
laska su radost a obeta, ochota darovat svoj zivot, aj
keby len za to, ze ho prijali, a radost zo skusenosti
— podla Panovych slov — ,zZe je viac radosti v davani
ako v prijimani” (Sk 20, 35). A tu je to, Comu by
sa mali vyhnut rodicia: ak sa v _minulosti od deti
predCasne ocakavali priliS velké obety, dneSnym
rizikom je vyhoviet im vo vSetkom a nasytit kazdu
ich Ziadost o poteSenie a snaha vyhnut sa akejkolvek
obete, ktord by mali priniest. Ti, ktori maju nejaku
zivotnu skusenost dobre vedia, o Com nds aj Pismo
opakovane uistuje: ,Clovek v blahobyte to nechape,
je ako zviera, ktoré hynie’ (Z 49, 3-21). A rovnako
dobre vie, ze ak sme ich dobre prijali, skusky nam
umoznuju rast: “Chvalime sa aj suzeniami, ved vieme,
Ze sUzenie prinasa trpezlivost, trpezlivost osvedcenu
¢nost a osvedcena cnost zasa nadej. (Rim 5, 3).

Roberto Carelli SDB

-6-


https://www.admadonbosco.org/?lang=en

POKORNE A NAJVY

Na ceste s Mariou, ucitelkou integralnej ekologie

SSIE STVORENIE

11. MARIA NOVEHO SVETA

V bode ¢. 241 encykliky Laudato si' FrantiSek
potvrdzuje, ze v oslavenom tele Panny Marie vdaka
jej nanebovzatiu Cast stvorenia uz dosiahla plnost
svojej krasy. Spociatku by sa mohlo zdat, Ze tieto
slova sa vztahuju len na Mariu. Byt vzkrieseny so
svojim telom, tak ako Kristus, jej Syn, je urcite
vysadou Madrie. Dary, ktoré Boh dava svojej Cirkvi su
vSak vzdy na uzitok vsetkym! Aky uzitok cerpame aj
z oslavenia Panny Marie? Vyhodou pre nas je, ze ked
hladime na Mariu v slave, vidime svoj osud a sme
posilneni vo viere, nadeji a laske.

Kniha Zjavenia, kapitola 12, predstavuje viziu, v

strede ktorej stoji tajomna zena:
“I Na nebi sa ukazalo velké znamenie: Zena odet4
sinkom, pod jej nohami mesiac a na jej hlave veniec
z dvanastich hviezd. 2 Bola tehotnd, kricala v
poérodnych bolestiach a mukach. 3 Ukazalo sa aj iné
znamenie na nebi: Hla, velky ohnivocCerveny drak,
ktory mal sedem hlav a desat'rohov, na hlavach sedem
diadémov. 4 Jeho chvost zmietol tretinu nebeskych
hviezd a zhodil ich na zem. Drak sa postavil pred
Zenu, ktora mala rodit, aby zoZral jej dieta, len ¢o ho
porodi. 5 A porodila syna, chlapca, ktory ma Zeleznou
berlou vladnut nad vsetkymi narodmi. Jej dieta vSak
bolo uchvétené k Bohu a k jeho trénu. 6 Zena utiekla
na pust, kde jej Boh pripravil miesto, aby ju tam Zivili
tisicdvestosestdesiat dni.”

Tradicia Cirkvividela v tejto Zene striedavo konkrétnu
osobu Marie a zosobnenie Bozieho, izraelského
a cirkevného ludu. Prostrednictvom tohto obrazu
boja a vitazstva veriace spoloCenstvo znovu Ccita
proroctvo z knihy Genezis o zene a jej potomkoch
(Gn 3, 15). Tato tajomnda Zena je teda Nova Eva
alebo Zena par excellence: je Matkou nového sveta,
sveta vykupeného Panom. V nej kontemplujeme,
tak ako v Judite, Ester, Nevestu z Piesne piesni
av Marii, povolanie Cirkvi: povolanie byt Bozimi
spolupracovnikmi na spase sveta. Narodenie
MesiasSa sa totiz neustale uskutocnuje v kazdom
veriacom, ako aj v Marii, prostrednictvom vtelenia
Slova a pésobenia Ducha.

V mesiasskom narodeni opisanom na tejto stranke
nejde o narodenie v Betleheme, ale o narodenie vo
velkonocnom rane. Pdérodné bolesti zodpovedaju
bolestiam na Kalvarii, kde sa narodenim z kriza

obnovilo celé stvorenie.
Syn zeny teda nie je len
Kristus. V tomto dietati
su zastupeni vSetci,
ktori sa znovuzrodenim
v krste stali Bozimi
detmi, detmi Cirkvi a
Mariinymi detmi. (Jan
3,3-8; Mt 183). Utek
Zeny do puste je akymsi
novym exodom. Pust je
totiz miestom intimity

a Bozej ochrany. po
Panovej Velkej noci sa
zacal cas Cirkvi, Cas
prenasledovania, v

ktorom vsak nikdy nechyba chlieb Zivota, Slova a
Eucharistie. (Oz 2:16-25).

Na tdto tajomnu Zenu sa mdzeme pozerat ako
na priklad plodnosti a pokusit sa interpretovat
symboly, ktoré jej patria v tejto perspektive. Zena
je predovsetkym odeta slnkom: to znamena, ze
je schopna byt Uplne sama sebou vo svetle Boha,
nema ¢o skryvat (porov. Gn 2,25). Pod nohami, ¢o
je miesto, ktoré Pismo vyhradzuje pre porazenych
nepriatelov je mesiac, symbol toho, ¢o je vo stvoreni
nestabilné, pretoze je cyklické: drzat ho pod nohami
znamena poznat a ovladat vlastnu plodnost.

Zena je korunovana hviezdami: &islo 12 predstavuje
kmene lIzraela a tiez aposStolov. Tento symbol
teda oznacuje dvojitu prislusnost Zeny k starej a
novej zmluve s Bohom. V rozpravani o stvoreni
vSak hviezdy predstavuju plynutie ¢asu (porov. Gn
1,16). Koruna hviezd by preto mohla naznacovat aj
skutocnost, Ze Zena sa neboji plynutia Casu, ale je s
nim zmierena.

Nakoniec, zena sa neboji inavy, bolesti, ktora k zrodu
potomstva nevyhnutne patri. Jej odvaha hovori o jej
vasni pre zivot. Dieta, ktoré porodi jej vSak okamzite
odoberd, pretoze jej nepatri.

Text neskor hovori o po¢etnom potomstve, akoby
chcel povedat, ze sloboda vzhladom na osoby alebo
diela, ktorym sme dali zivot je zakladnym rozmerom
plodnosti (Zjv 12, 17).
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Pokorné a najvyssSie stvorenie

Autor Apokalypsy o niekolko versov neskér odhaluje
identitu draka: je to prastary had, pokusitel, ktory v
pribehu Genezis oklamal zenu, ked ju dotlacil, aby
sa silou zmocnila toho, ¢o mozno prijat len ako dar.
byt rovni Bohu, Cize byt jeho detmi (Gn 3, 5). Podla
Knihy Genezis jednym z d6sledkov tohto gesta, ktoré
vyjadruje radikalny nedostatok dévery v Stvoritela
je tendencia zmocnit sa blizneho, akoby bol vlastny:
manzel to robi so svojou manzelkou, matka to robi
so svojimi detmi, vytvarajuc retaz utrpenia, ktoru
je velmi tazké pretrhnut. (Gn 3:16; 4:1). Videnie
Apokalypsy je teda textom boja, presiaknutym krvou
dejin, ale je tiez dielom kontemplacie zahalenej do
aury svetla, z ktorej vychadza stastny koniec: drak
nemoze mat posledné slovo. Nakoniec bude kazda
slza zotreta a smrt bude navzdy porazena (21:14).

Obraz zeny v porodnom utrpeni je pravdepodobne
ovocim modlitby prenasledovaného spolocenstva,
ktoré zaroven znovu Cita Pismo a interpretuje
ho pod vedenim Ducha, vo svetle Panovho
zmftvychvstania. Autor textu ho teda definuje ako
“proroctvo” (1,3; 22,7.19), ktoré je v biblickej reci
predovsSetkym vykladom znameni ¢ias a vyzvou k
vernosti pritomnému okamihu. Zamerom textu je
teda pomoct nam zit s nadejou, byt optimisticki bez

Z PRIJATE] MILOSTI

ignorovania utrpenia, v istote, ze Zly uz nad nami
nema moc a ze vesmir je v rukach Boha Otca, ktory
sa neunavne stara o svoje stvorenia.

Boh slubil, Ze vykupi celé stvorenie z hrozby znicenia
a smrti. Oslavenie Panny Marie je len zaciatkom
oslavenia celého stvorenia. Sme predurceni mat
Ucast na slave Marie a Jezisa spolu s celym
stvorenim. VSetko, ¢o Boh stvoril, Boh strazi a vykupi,
pretoze vSetko, Co stvoril je vzacne v Jeho ocCiach a
hodné ucty. Teraz je vSak stvorenie zverené Bohom
do nasich ruk: ¢o s nim robime? Ako sa starame o
tolko krasy?

Na konci tohtorocnej cesty, na ktorej sme spolocne
kontemplovali vztah medzi Mariou a Usilim veriacich
o integralnu ekolégiu, polozme si eSte raz otazku:
¢o inSpiruje nase kazdodenné konanie? Co nas
podporuje a povzbudzuje, aby sme sa podujali na
ekologicki premenu a vytrvali v nej, aj ked to stoji
namahu? Don Bosco v tazkych chvilach skisok
hovorieval “kisok neba vsetko napravi”: slavna
pritomnost Panny Marie v naSom Zivote a v Zivote
Cirkvi m6ze byt tymto kiskom raja, tymto povolanim
k vernosti Boha, ktory vzdy pini svoje prislubenia.

Linda Pocher FMA

“UROBTE, CO VAM POVIE”

Nasledovanie Krista v radosti a bolesti, ktoré si vzala
do riik Maria Pomocnica krestanov.

Sme Andreas a Elena.

Pocas tychto dni sme si mohli uvedomit, ako vel'mi
nas Panna Maria sprevadzala krok za krokom v
kazdom okamihu nasho zivota a kolko darov nam
dala.

VIERA
Elena: dar viery. Dostavali sme ho osobne od
detstva, roznymi cestami, cez saleziansku rodinu v
skolach, v oratériu a v mladeznickych stretnutiach
a preto, ako nas ucil don Bosco, sme vnimali a
stale zazivame Mariu ako jej jednoduchu a stalu
pritomnost v naSom kazdodennom Zivote.

STRETNUTIE A MANZELSTVO
Andreas: Dal§im darom, ktory sme dostali, bolo
nase stretnutie a potom nase manzelstvo.

Stretli sme sa na marianskej puti a prvykrat som
Elenu videl v kostole zasvatenom Panne Marii. Pri
zasnubeni sa okrem radosti zo spolo¢ného Zivota
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Per grazia ricevuta

objavili aj niektoré rany, ktoré sme nosili v srdci. U
mna to bol strach zo straty naklonnosti, pretoze
moji rodicCia sa rozisli, ked som mal 11 rokoy, a teda
riziko zit vSetko ako “carpe diem”, riziko vziat si
vSetko a hned zo strachu, ze to stratim, kym u Eleny
to bol strach vydat sa a Uplne sa darovat v sviatosti
manzelstva. Dobre chapete, Ze to boli dva strachy,
ktoré sa stretli, bolo by pre nds nemozné vydat sa
na cestu manzelstva iba s vlastnymi silami. Preto
sme sa museli okamzite zverit Marii, ktord nam
pripomenula, Ze Bohu ni¢ nie je nemozné, a tak
den za dnom, jeden Zdravas Maria za druhym, Pan
uzdravoval nase srdcia a viedol nas k manzelstvu.

Pred siedmimi rokmi sme sa zobrali. Prijali sme
sviatost manzelstva na Valdoccu a darom v dare
bolo, Ze ndm Maria Pomocnica krestanov a Don
Bosco otvorili dvere svojho domu, nasa oslava bola
naplanovana v ich dome. Bolo to naozaj dojimavé.

Duch Svaty nam navrhol “Svadbu v Kane Galilejskej”
ako evanjelium pre tento den. Videli sme v nom
zhrnuty nas pribeh: ista pritomnost Marie, ktora
nam povedala: “Urobte, ¢o vam povie”, urobte, ¢o
vam povie Pan, a my sme sa svojim vlastnym
malym sposobom, s kazdodennym nasadenim, ako
to chcel don Bosco, snazili naplnit pohare s istotou,
ze zazrak premenenia vody na vino vykona Pan.

Z tejtolasky sanarodili Stvorrocna Anna advojrocna
Beatrice.

ADMA
od Marie, bol dar zdruzenia ADMA - Zdruzenia Marie
Pomocnice krestanov.

Na radu knaza, ktory celebroval nasu svadbu a
niektorych priatelov sme sa na tuto cestu vydali
hned po svadbe.

Od zaciatku sme sa na stretnutiach ADMA citili
ako doma, ako rodina. Spoznali sme priateloy, s
ktorymi sme sa mohli podelit o radosti a navzajom
sa podporovat v kazdodennom Zivote. Nasli sme tu
tieZ tu saleziansku spiritualitu tvorenu radostou a
oddanostou, ktord sme poznali uz ako deti a ktoru
citime, ze k nam uplne patri.

Pred dvoma rokmi sme tiez pocitili volanie a
potrebu byt sucastou tejto rodiny a tak sme zacali
navstevovat aspirantsky kurz, ktory nas viedol k

zavazku vstupit do zdruzenia v oktébri minulého
roka.

CHOROBA:

Andreas: Vtom istom obdobi, ked dozrievalo nase
rozhodnutie pripojit sa k ADME, sme zistili, ze
Elena ma zhubny nador na prsniku. Ni¢ sa nedeje
nahodou. Bola to prilezitost dozriet k vacsej dovere
v Mériu a uplne zverit nas zivot do jej ruk. Bolo
lahké prijat modru Satku a ¢lensky preukaz, tazsie
sa nam zdalo zit v odovzdanosti do Bozej vole.
Pocas tychto dni nam vsak nikdy nechybala radost,
ktora nebola ovocim nasej vlastnej zdatnosti, ale
milosti, ktorymi Maria hojne obdarila nasu rodinu.
Strach z toho, ze by som ovdovel s dvoma malymi
dievcatkami, ktoré musime vychovavat, alebo pre
Elenu strach z toho, ze je to poslednykrat, co moze
vecer ulozit dievCata spat, sa dotykal nasich srfdc,
ale nikdy ich neprevalcoval. Prave v den slubu po
krasnych fotografidch z obradu, s neopisatelnou
radostou v srdci z Uplnej prislusnosti ku Kristovi
skrze Mariu Pomocnicu a dona Bosca, vecer
cestou domov Elenke vypadali vsetky vlasy, ¢o
bolo znamenim, Ze sme sa museli vyzliect zo
starého muza a zeny, ako ndm pripomina svaty
Pavol, pretoze Pan nas pripravoval na novy zivot.
Po Siestich mesiacoch invazivnej lieCby, na Zeleny
Stvrtok, Elenu operovali a na Bielu sobotu sme sa v
bazilike po prvykrat podakovali, vSetci Styria spolu,
ucastou na Velkonocnej vigilii.

Asi po tyzdni nam zavolali z nemocnice a onkoldg
nam povedal, ze Elena je uplne vylieCena. Este
budu nasledovat roky preventivnej starostlivosti,
ale uzdravenie je Uplné. Spat v bazilike, pri nohach
Marie Pomocnice krestanov, sme jej Uprimne
podakovali. Spominam si, ze v ten isty vecer
sme si u nas doma pred “Capelitou”, teda malou
prenosnou soskou Marie Pomocnice krestanoy,
ktora koluje vo vsetkych domacnostiach, poklakli
s dcérami a oznamili im dobrd spravu s pridavkom
sushi a crodina na zavrSenie sviatku. Ich radost
bola darom, ktory si navzdy ponesieme so sebou.

Modlitby za nas od celej salezianskej rodiny,
osobitne od ADMY a od Cirkvi vo vSeobecnosti
nas dojali a naplnili nase srdcia vdacnostou.
Dostali sme posolstva z Afriky, zo Spanielska,
z Ameriky, z celého sveta, ktory je s nami v
spolocenstve. Priatelia z ADMY nam prejavovali
neustalu naklonnost, modlitbu a blizkost. Dokonca
ani medzi pribuznymi niekedy clovek nemodze
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zazit taku hlboku starostlivost s ismevom alebo
jednoduchou spravou cez WhatsApp s k modlitbe
zlozenymi rukami.

Vsetkym patri nasa srdecna vdaka!

Andreas a Elena: Sme svedkami toho, Ze v bazilike nie
Je len socha Panny Marie, ale aj jej Ziva pritomnost.

RODINNE SPRAVY

AZ nam nabehnu zimomriavky, ked' si pomyslime na
to nekonec¢né mnozstvo milosti, ktoré vzisli z tejto
baziliky a Zze aj my m6zeme porozpravat o tej nasej,
pretoZze sme sucastou tohto nddherného pribehu.

Sme velmi vdacni a sme si isti, Ze sme spolu s vami
v srdci JeziSa, Marie Pomocnice krestanov a dona
Bosca.

Rwanda - Prisluby ADMA a Salezianskych spolupracovnikov

V nedelu 28. aprila si obnovilo svoje prisfluby 33 clenov
Zdruzenia Marie Pomocnice krestanov (ADMA) a 11 salezianov
spolupracovnikov, zatial co Styria clenovia ADMA a siesti
saleziani spolupracovnici svoje prisluby zlozili. Obrady sa
konali v priestoroch postnoviciatu “Michele Rua” v Kabgayji,
ktory patri k provincii “Carlo Lwanga” Velkych jazier Afriky
(AGL). Eucharistii predsedal pater Pierre Célestin Ngoboka,
predstaveny provincie AGL, ktory pripomenul, ze tito novi
Clenovia salezianskej rodiny “nam prisli pomoct uviest do

praxe to, o ¢o nas poziadal don Bosco”.

Peru - Stretnutie clenov ADMA: vzdelavanie, modlitba a spolo€ny Zivot

Vsobotu20. aprilasavprovincidlnomdome provincie
“Santa Rosa de Lima” v Peru (PER) uskutocnilo
stretnutie clenov Zdruzenia Marie Pomocnice
krestanov (ADMA) pri prilezitosti navstevy ich
svetového duchovného animatora patra Gabriela
Cruza. Zucastnilo sa na nom 82 ¢lenov zo stredisk
Lima a Magdalena del Mar, Brefna, Callao, Rimac a
Barrios Altos, ako aj niekolko zastupcov komunity
Chosica, ktora je vzdialena asi 2 hodiny cesty od
hlavnhého mesta. Okrem toho sa pocas stretnutia
pripojilo online niekolko ¢lenov stredisk Piura a
Huancayo. Pocas stretnutia prebiehala formacia,
stiSenie v modlitbe a vytvorilo sa spolocenstvo.

Stretnutie zorganizovali a koordinovali duchovni
animatori ADMA Peru - Sr. Raquel Ibanez, FMA a P
Jozef Kamza, SDB, ktory je zaroven provincialnym
vikdrom PER. Treba poznamenat, Ze ADMA v Peru
ma priblizne 20 centier (medzi FMA a SDB), ktoré
hostia priblizne 700 ludi oddanych misii: Sirit lasku k
NajsvatejSej sviatosti a Marii Pomocnici krestanov.
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Rodinné spravy

Slovinsko - Vyrocné stretnutie clenov ADMA

Clenovia ZdruZenia Marie Pomocnice krestanov
(ADMA) z miestnych stredisk Salezianskej provincie
Slovinska (SLO) sa od 19. do 21. aprila zisli na
vyrocnom stretnuti a duchovnej obnove v Marijanisku
vo VerzZeji. Provincialny delegat pre ADMA o. Janez
Zerovnik, SDB, pozval na tuto prilezitost o. Mirana
Sajovica, SDB, ktory ucastnikom hovoril o niektorych
osobnostiach salezianskej rodiny na ceste svatosti
z pohladu marianskej ucty, ako su blahoslavena s.
Eusebia Palomino, FMA, a Bozi sluzobnik o. Andrej
Majcen SDB.

Nova rubrika: Odpovede Materského strediska ADMA

Na Ziadost jedného z nasich Ccitatelov vznikla
nova rubrika ,I’Adma primaria risponde“ (Odpovede
Materského strediska ADMA), ktora pontka pohlady
na otazky vseobecného zamerania. Kazdy, kto nam
chce navrhnit tému alebo otazku, ndm moéze dat
vediet na e-mailovu adresu:

adma@admadonbosco.org

Omsa za zosnulych ¢lenov zdruZenia ADMA

Kazdy 24. den v mesiaci sa o 9:00 sa slavi svata
omsSa zavsetkych zosnulych ¢lenov zdruzenia ADMA
z celého sveta v Bazilike Panny Marie Pomocnice
krestanov v Turine.
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MYSEL MODLITIEB NA TENTO MESIAC

Chceme zjednotit modlitby vSetkych skupin ADMA
na celom svete na Umysel papeza Frantiska.

Jul - Za pastoracnd starostlivost o chorych

Modlime sa, aby sviatost pomazania
chorych priniesla jej prijimatelom a

ich blizkym Panovu silu a aby sa ¢oraz
viac stavala viditelnym znakom siucitu a
nadeje pre vsetkych .

August - Za politickych lidrov.

Modlime sa za politickych lidrov,

aby sluZzili svojmu ludu, pracovali
pre integralny ludsky rozvoj a
spolocné dobro, starali sa o tych,
ktori stratili pracu a uprednostrnovali
najchudobnejsich.

PROSIME VSETKYCH, ABY NAM ZASLALI CLANOK, FOTO ZO STRETNUTIA FORMACIE, PRIPOMIENKY 24. MARIJ
POMOCI KRESTANOV, VYKONAVANEJ DOBROVOLNICKU CINNOST. Clanok (format .doc, max. 1200 znakov bez
medzier) a maximalne 2 fotografie (digitalny format .jpg a Sirka najmenej 1000 px) s nazvom a/alebo struénym
popisom je potrebné zaslat na adresu adma@admadonbosco.org. V predmete e-mailu ,Rodinné udalosti“ a v texte
je potrebné uviest tidaje o autorovi (meno, priezvisko, miesto vystrelu, prislusnost Adma, mesto, krajina).

Odoslanim automaticky opravnujete Adma na spracovanie, publikovanie, aj Ciastocné, a zverejnenie clanku a fotografii v akejkolvek forme.

Obrazky moZu byt podla uvaZenia redakcie zverejnené na webovej stranke www.admadonbosco.org, a/alebo na inych webovych strankach
Adma spolu s popisom.
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