I Redakcia

JeZis a Maria Ziju medzi nami.

Il Formacny projekt
Nie bitkou...

I Nazaret. BoZia rodina
6. Mdria a Jozef, nevesta a Zenich.

Il Pokorné a najvyssie stvorenie

Na ceste s Mariou, ucitelkou integralnej ekologie

7. Maria, dych Bozi.

I Rodinné spravy
- Video pozvanky na kongres vo
Fatime.

- Maria Pomocnica krestanov: zo
sveta do Fatimy.

- Portugalsko: Medzindrodny kongres
Marie Pomocnice krestanov 2024 vo
Fatime.

- ZdruZenie ADMA v Lisabone:
obnovenda a Ziva skupina.

Il Umysel modlitieb na tento
mesiac

Str.1

Str.3

Str.5

Str.8

Str.10

Str.10

Str.11

Str.11

Str.12

Sa budeme modlit za: novych mucenikov.

Turin Valdocco
Posolstvo na mesiac marec 2024

REDAKCIA

JEZIS A MARIA ZIJU
MEDZI NAMI

Drahi priatelia

sme na konci nasho postneho putovania a blizime
sa k Velkej noci zmftvychvstania nasho Pana. S
radostou moézeme uvazovat o tychto drnoch a
obnovit si nase ¢lenstvo v ADME prave vo svetle
tejto jedinecnej a velkej udalosti, v ktorej ma korene
nasa spasa.

Vznik nasho spolocenstva ADMA (Cl. 1 nasich
predpisov) nadobuda silu a nachadza svoj hlboky
zmysel v JeziSovej smrti a zmftvychvstani: “Po tom,
¢o don Bosco postavil Panne Marii chram venovany
Pomocnici (Turin Valdocco 1868), po roku, podla
smernic, ktoré od nej dostal vo sne, zalozil pri chrame
Zdruzenie Marie Pomocnice (18. aprila 1869), aby sa
nim Sirila vo svete tcta k Panne vzyvanej pod tymto
menom”.

Ako je tiez opisané v komentari k pravidlam, ktoré

Studuju nasi aspiranti do Zdruzenia,
slovo “vyZarovat” pripomina zavazok byt
“svetlom sveta” (Mt 5, 14), “prinasat ohen na
zem” (Lk 12, 49), spolupracovat na Kristovom
poslani spasy dusi pod Mariingym materinskym
vedenim, rozpoznavajic v Eucharistii pramen a
vrchol vsetkého Zivota.

Musime mat vzdy na pamati, Ze nie sme zdrojom
svetla, ktoré chceme vyZarovat, zdrojom je Kristus a
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svetlo pochadza prave z jeho zmrtvychvstania, ktoré
budeme slavit v tychto dnoch.

Po druhé, pripomenme si skutocnost, Zze chceme v
prvom rade vyzarovat tctu k Marii: sme oddani Marii
v tom zmysle, ze sa jej zverujeme, napodobnujeme
ju a chceme, aby zila s nami, v nasich domovoch, v
nasich rodinach.

Aj tato zboznost, “prijatie Marie do domu”, sa Zivi a
ma svoj zdroj v JeziSovom utrpeni a zmftvychvstani:
"Jezi$§ potom videl svoju matku a ucenika, ktorého
miloval stat vedla nej a povedal svojej matke:
‘Zena, hla, tvoj syn" Potom povedal uéenikovi:
“Hla, tvoja matka.” A od tej chvile ju ucenik vzal do
svojho domu”. (Jan 19,26-27). “Vezmime Pannu
Mariu do nasho domu!” Takto budeme “milovanymi
ucenikmi”, pretoze sa budeme lepSie starat o
nase krstné synovstvo a konkrétnejSie pocitime
blahodarné ucinky Mariinho materstva, [...] s laskou
a opravdivostou, s akou sa don Bosco synovsky
staral o pritomnost Panny Marie v dome, planujic a
uskutocnujuc svoje mnohé iniciativy, vzdy v dialégu
s nou.

Nakoniec, nase pravidla, pripominajuc Chartu
charizmatickej identity salezianskej rodiny hovoria:
tato skusenost “nam velmi jasne ukazuje, Ze Panna
Maria pokracuje z neba omnoho ucinnejSie v poslani
ako Matka Cirkvi a Pomocnica krestanov, ktoré zacala
uZ tu na zemi” Tato materska a aktivna pritomnost
Panny Marie je zakladom zdruzenia a inSpiraciou
usilia ¢lenov o sluzbu Boziemu kralovstvu.

Aj tu je zjavny odkaz na JeziSovo zmftvychvstanie:
Maria je zivou pritomnostou uprostred nas a v

dejinach Cirkvi a ludstva pokracuje vo svojom
materinskom poslani sprostredkovatelky milosti
pre svoje deti. Zmrftvychvstanie je konkrétnou
skutocnostou, ktora sa doteraz uskutocnila iba u
dvoch oséb celého ludstva: u Jezisa a Marie! Dvaja z
nas, oni, prezivaju velkono¢né zmftvychvstanie ako
prvotiny a ako zaciatok obnovenia celého ludského
pokolenia. Oni su “novy muz” a “nova zena”: druhy
Adam a druha Eva. A nie su len vzorom, ktory treba
napodobnovat, alebo jednoducho cielom, ktory treba
dosiahnut, ale prave jedinym ucinnym principom
znovuzrodenia a zZivota pre vSetkych.

S Uprimnym prianim pozehnanej Velkej noci.

Renato Valera,
prezident ADMA Valdocco.

Otec Gabriel Cruz,
duchovny animator ADMA Valdocco.

“Vezmime Pannu Mariu do domu!”
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NIE BITKOU...

V sne devatro¢ného chlapca su silné emdcie, ktoré
vystupuju do popredia svojou intenzitou a v pribehu
nadobudaju taku pravdivost, Ze zanechavaju stopu
nielen v pamati, ale aj na tele, detail, ktory zostava
zivy, aj ked' sa rozprava po mnohych rokoch: “Ked
som pocul to ruhanie, vrhol som sa na nich, chcel
som ich umlcat slovami i pastami... Zdalo sa mi,
ze ruky dotl¢ené od uderov, ktoré som rozdaval na
vSetky strany ma bolia a Ze tvar mi hori od zauch,
ktoré som dostal.

Ked sa dej tak rozprudi, to, ¢o zo seba vydava je
bezprostrednejSie, nefiltrované: Janko ma silny
charakter, v ktorom impulz k reakcii lahko prekona
pripadné vahanie, obavy, neochotu. Nie je to len
sen, ktory signalizuje tento jeho temperament.
Skutocnost, Ze v hadkach s nevlastnym bratom
Antonom to bol on, najmladsi, a nie Jozef, najstarsi
syn mamy Margity, ktory priSiel do takého bodu
napatia s bratom, Ze ho museli od februara 1827
do novembra 1829 poslat pre¢ z domu - na statok
Mogliovcov -, potvrdzuje, Ze Janko nebol submisivnej
povahy.

Zaujimavymi sa stavaju prisazné svedectva pocas
procesu, ktoré povedu k vyhlaseniu hrdinskych
cnosti dona Bosca a nakoniec k jeho svatoreceniu:
“Podla jeho vlastného svedectva, ktoré som pocul,
bol prirodzene horlivy a vznetlivy a nemohol zniest
odpor, avSak mnohymi skutkami sa dokazal natolko
ovladnut, Ze sa stal pokojnym a miernym c¢lovekom a
takym panom seba samého, Ze sa zdalo, Ze nikdy to
nebolo inak” (Marchisio, In copia publica Transumpti
processus ordinaria, 629r). Podobny je aj usudok
dona Cagliera a dona Ruu: “Podla jeho vlastného
priznania bola jeho prirodzenost vznetliva, tazko niesol,
ked sa musel poniZovat a prosit o milodary” (Cagliero,
ibi 1166r); “Bol horlivej povahy, ako som sa mohol
presvedcit ja a so mnou mnohi ini, lebo za réznych
okolnosti sme si vsimli, ako velmi sa musel snaZzit, aby
potlacil vybuchy hnevu kvéli protivenstvam, ktoré sa
mu stavali. A ak to bola pravda v jeho pokrocilom veku,
vedie to k presvedceniu, Ze jeho charakter bol este Zivsi
v mladosti” (Rua, ibi 2621 r-v).

Vo sne je to presne prvé slovo, ktoré mu tajomna
postava hovori: “Nie bitkou.” OznaCuje moment
zaciatku, pozvania k velkej zmene. Janko je tym

zaskoCeny a snazi sa odolavat tejto vyzve, kladie
zvedavé otazky “kto ste” a tiez vyjadruje nemoznost
urobit to, Co mu bolo navrhnuté.

Z pribehu muza, ktory nam zanechal Spomienky
na oratérium, napisané o 40 rokov neskor vieme,
Ze v skutocnosti toto obratenie, viac ako moralna
¢i dokonca len metodologickd zmena od nie¢oho
¢o nefunguje, k niecomu ¢o funguje lepsie, bolo
subehom nepretrzitého, postupného, plodného
sledu vychovnych procesov a duchovnych ciest,
ktoré z Janka urobia nielen ¢loveka schopného
ovladat samého seba, ale aj génia vychovného
vztahu, “priatela duse”, schopného nasmerovat tuto
mocnu energiu do sily, ktora cloveka nuti rast, nie
potlacat. Prvy, ktory sa nema potlacat, je prave tento
jej vnutorny naboj. Vskutku ucitel, ktory mu umozni
nemozné, mu da za ulohu, aby sa stal silnejsSim a
silnejSim, vnutorne i navonok: pokornym, silnym a
pevnym.

Je to sila, ktora sa meni z nasilného odporu na
generujucu energiu, nemenej intenzivnu a odolnu.
Nezastavi sa tvarou v tvar arogancii a vitazi. Nad
zlom sa vitazi dobrom. Teda nenechat sa preméct
agresivitou alebo utiect v strachu.

Tento druh sily, ktora vie ako celit nasiliu a vykupit
ho zvnutra, ma skutoCne evanjeliovi prichut.
“Nastav druhé lice”, ktorym sa paradoxne explicitne
prejavuje vyzva milovat svojich nepriatelov, mozno
vidiet vtelené vo velkono¢énych dnoch, kde sa to
najhorsie zlo stava cestou k najplodnejSiemu dobru
vobec, od alfy k omege nasho vesmiru.

Popri evanjeliovej poziadavke “neodporovat zlému”,
nachadzame v evanjeliach aj apel na SLOBODU,
najma v Janovom evanjeliu. On je ocity svedok a
zaroven poslednym svedkom, ktory uz nerozprava
len to, o sa stalo, ale aj vyznam toho, ¢o sa stalo,
Cize to, co Velka noc vtlaca do celych dejin sveta.
Je to nezistné sebadarovanie sa. Jn 10,17-18: “Otec
ma preto miluje, Ze ja ddvam svoj Zivot, a zasa si ho
vezmem. Nik mi ho neberie, ja ho ddvam sam od seba.
Mam moc dat ho a mam moc zasa si ho vziat.” To
potvrdzuje, kolko sily sa vyvija z tejto jasnej volby
smeru, “v ustrety”, “k premene”, “k priblizeniu sa”: “Nie
bitkou”.
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Pre dona Bosca bude uplne jasné, Ze toto je
jedina vychovna cesta, po ktorej sa oplati ist,
kde sa auctoritas (autorita) skutoéne stava
umenim rastu podla povodného vyznamu slova
(augere). Odmietnutie vzdeldvacieho systému
zalozeného skor na represiach a trestoch je pre
neho trajektdriou, z ktorej niet navratu, aj ked uz
prekrocil ocean a jeho synovia priniesli oratérium do
Patagonie. V poslednych rokoch Zivota ho strach, ze
sa tento duch strati, priviedol k slzam a k napisaniu
niektorych z najuprimnejSich a najprenikavejsich
stranok ako napriklad list z Rima z 10. maja 1884:
“Nestaci milovat, musia si uvedomit, Ze st milovani.”
Tento historicky list bude mat aj formu sna a mozno
ho takmer chapat ako odpoved, ktori don Bosco
v poslednych rokoch svojho zivota dava tomuto
impulzivnemu malému Jankovi, nie ako protiklad,
ale ako pohlad na celu cestu z cielovej Ciary: “V pravy
cas vsetko pochopis”.

Pre tych z nas, ktori s odstupom uvazuju o tejto
generativne] ceste zivota do ktorej sme osobne
zapojeni, kazdy so svojim vlastnym pribehom,
existuju dva mozné dary, ktoré treba pochopit:

- Energiu je mozZné presmerovat. Nepotlacajte, ale
dajte jej novy smer. Je to pomala a Unavna cesta,
ale stoji za to. Nestanete sa ani menej silnymi, ani
menej efektivnymi. Ludia, ktori vykonali najviac
dobra, su pedagdgovia a ucitelia, ktori podnikli
kroky tymto smerom.

-Je to cesta, ktora sivyZaduje a Zivi sa velkou vierou.
N ehl'ada okamzity ucinok, ale veriv ovocie aj tam,
kde ma pred sebou len jedno semienko, nezriedka
najmensie zo vSetkych. Toto je logika Velkej
noci. Je to pole, v ktorom sa medzi vychovou
a evanjelizaciou, medzi prirodou a milostou,
medzi vyzvou pritomnosti a nadejou buduicnosti
vytvara sulad, ktory je tak bozsky, ako aj ludsky.
My vSetci, dovera, trpezlivost, zodpoveda celej
sile, ktora je nam dana zhora. Potvrdzuje to
skusenost nasich svatych, z ktorych mucenici
su vzdy prvi na zozname, a dokazuju to rozlicné
kontexty a situacie, v ktorych sa uskutocnilo toto
premahanie zla dobrom. Nie je to otazka kultury,

“Nestaci
milovat,
musia si

uvedomit, Ze
su milovani”

Dona Bosca

alebo konkrétnych historickych prepojeni: tyka
sa ludskych vztahov vsetkych ¢ias, pred, teraz
a po nas, s rovnakou trvalou aktualnostou, aku
maju evanjeliové podobenstva.

Silvio Roggia, SDB
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6. MARIA A JOZEF, NEVESTA A ZENICH

Nazaret by sa dal prdvom nazvat “domom Ccistej
lasky”. Cirkev venuje osobitny priestor “Cistej laske”
v Marianskom misali slavnostou venovanou “Marii,
Matke Cistej lasky”. Krasna laska je, ked je ludska
laska uplne zahalena a preniknuta Bozou laskou a
stava sa jej zrkadlom a ona cez Au presvita. Je to
vtedy, ked sa eros a agapé zmieruju, ked panenstvo a
svadba nie su dostatocne rozlisené, ked je intimita
sprevadzana cudnostou. Je to vtedy, ked plodnost
neprotireci Cistote a Cistota podporuje plodnost, ked
dialég mlci, pretoze je obyvany Bozim tajomstvom a
tichonie je prazdne a sterilné, ale stava sa priestorom
pre hibokd komunikaciu.

Kontemplujic Mariinu najcCistejSiu lasku, Cirkev v
nej vidi najjasnejsi znak BoZej slavy a jeho mudrosti.
Na nu vyznacnym sposobom aplikuje slova, ktoré
Stary zakon venuje Judite: “Niet na celej zemi
takého stvorenia, ako je krasa jej tvare a mudrost
jej slov” (Jdt 11, 21). Pokorna a ticha ziara Mariinej
tvare a srdca sa potom, ¢o osvietila Jozefovu tvar a
zohriala jeho srdce, obratila k ludskému pokoleniu
Bozieho Syna, aby bol uznany za “najkrajsieho
medzi ludskymi synmi”, a napokon bola urcena
Cirkvi, aby prijala podobu “neposkvrnenej nevesty”
(Ef 5, 27), pretoze, ako hovori liturgia: ,z najCistejsej
Panny Marie si porodila Zenicha Cirkvi, Jezisa Krista,
svojho Syna”.

Dozvuk Mariinej krasy je nieCo, ¢im by sa mali
vSetci krestania, najmda manzelia, neustale zivit
a za €o maju byt nekonecne vdacni. Je to krasa,
ktora je povodna , pretoze je neposkvrnend, krasa
zdokonalena za vysoku cenu, pretoze je bolestna, a
krasa, ktora je teraz nadherna, z ktorej m6zu manzelia
Cerpat, ked si vezmu Mariu do svojho domu ako
“najdrahsiu” (Jn 19, 27). Takto sa vyjadruje Cirkev:
“Krasna v pocati, bez kazdej skvrny hriechu a cela
zahalena ziarou jej milosti. Krasna pri panenskom
porode, v ktorom dala svetu svojho Syna, jas tvojej
slavy, nasho brata a Spasitela. Krasna v Kristovom
utrpeni, ocistena jeho krvou, ako tichy baranok
spojeny s obetou najmiernejSieho baranka, zvereny
novému materskému poslaniu. Krasna vo vzkrieseni
Pana, s ktorym slavne kraluje a ma ucast na jeho
triumfe”.

Vo svetle Panny Marie, Matky CcCistej lasky, sa

pokusme zamysliet nad delikatnou a nadhernou
témou manZelskej Cistoty, ktorej priprava, napriek
zvyklostiam nasich Cias, sa v skutocCnosti
povazuje za samozrejmost. Ano, pretoze krasa
je zmysluplnym prejavom lasky, ale prava laska
nie je ni¢im mensim ako darom seba samého a
neexistuje ziadne citové ocarenie, alebo lUbostny
cit, nech by boli akokolvek intenzivne, ktory by
mohol pomyslat na to, aby ho predpokladal alebo
pri nom improvizoval: pravu lasku treba prijat ako
dar v radosti a dozrievat v smutku az k odpusteniu.
To je td Uzasna schopnost, ktora pochadza od Boha,
obnovit dokonca sedemdesiatsedemkrat kazdy
zraneny alebo vycCerpany vztah.

Tvarou v tvar neporovnatelnej krase Neposkvrnenej
Panny Marie a vzneSenej Cistote jej zasnubnej
lasky, krestanski manzelia ako vysvetluje
Adrienne von Speyr, lekarka a mysticka nasej
doby, najprv manzelka a potom zasvatena — “aby
mohli zit dokonale krestanské manzelstvo, nebudu
jednoducho ignorovat umftvovanie pritomné v
sexualite, ale budu sa musiet stale viac ucit chapat
ich vo vztahu ku krizu a vo svetle jeho ocistujuceho
ohna" V opac¢nom pripade, ako vidime, sa pary
rozpadaju, manzelstva zlyhavaju a deti trpia.

Manzelska a panenska laska

Napriek fadnemu, materskému, ale nie nezenskému
obrazu Marie a otcovskému, ale nie nemuzskému
obrazu Jozefa, ktory bol prili§ ¢asto naznacovany,
Maria a Jozef prezivali nadherné stretnutie lasky
a prezivali intenzivnu tuzbu patrit jeden druhému
v plnej sluzbe Bohu. VSeobecna citlivost, poucena
dedicnym hriechom a vsetkymi jeho désledkami,
si inStinktivne mysli, Ze panenstvo a manzelska
prirodzenost su alternativami, a je tazké uverit, Ze
panenska laska moze byt aj vasniva. V skutocnosti
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Bozia laska ludsku lasku nevyhana, ale naopak,
zapaluje, ocCistuje a zintenziviuje. Ked Adrienne
pisSe o Marii a Jozefovi, vysvetluje, ze “otvorenost
jedného voci druhému ako dosledok ich vzajomného
slubu, nezbavuje lasku k Bohu prvého miesta, ktoré
zaujima a nadalej zaujima v ich srdciach”.

JedineCna panenska laska Jozefa a Marie nerobi
kompromisy, ale zdokonaluje ich zasnubnu lasku,
pretoZe sa nijako nesnazi predvidat Boziu volu, ktora
je vzdy tajomn4, aj ked ju pozname v jej vSeobecnych
crtach. V skole ich manzelstva sa chape, ze Bozia
laska je schopna oslobodit snubencov a manzelov
od unahlenych sudov, alebo hiboko zakorenenych
predsudkov, od naivnych alebo prehnanych
oCakavani, od iluzérnych alebo mylnych ocakavani.
Maria sa vydala za Jozefa, tak Uplne zameraného na
Boziu volu, Zze — vysvetluje Adrienne opat slovami
vzacnej hibky — si €lovek mysli, Ze “necakala od
Jozefa deti. Napriek tomu, v skuto¢nosti rovnako
ako pri slube panenstva, by musela nieco vopred
stanovit. Maria Zije nad rdmec tohto rozhodnutia;
Rozhodnutie o manzelstve pre nu vobec nie
je rozhodnutim proti panenstvu a rozhodnutie
pozemského stavu nie je rozhodnutim proti stavu
dokonalosti. Neodraza to ich kompatibilitu. Pozna
len jeden ciel, na ktory apeluje bez toho, aby sa
zastavila, vratila alebo odchylila: konat Boziu vélu
vo vSetkych veciach a dokonale. Maria, na rozdiel
od nas hriesnikov, ani nepomysli na nezlucitelnost
medzi panenstvom a svadbou.

Jozefov pripad je iny a kazdy par v nom vidi, Ze sa
odraza a rozhoduje prijat Mariu ako Matku Cistej
lasky. Hoci bol spravodlivym muzom, stale bol
jednym z hriesnikov a bolo pre neho nemozné, aby sa
necudoval, ako zostat panicom a byt spolu zenaty.
To by nas vSak ani v najmenSom nemalo prinutit
mysliet si, Ze rieSenim bolo pre neho zlzZenie alebo
zmrazenie srdca: “v zasnubeni zakusil skutocnu
lasku k zene a tato laska k buducej neveste ho
obohatila, ako len laska Zeny méze naplnit muza”.

Srdce Marie a Jozefa

PocCas svoje] pozemskej existencie Maria dosiahla
obdivuhodnu syntézu Zenskosti a skromnosti a Jozef
po jej boku sa stal nadhernym prikladom muznosti
a Cistoty. Je zbytocné zdoéraznovat, ze dnes tieto
kombinacie urcite nie su aktualnou menou a ze v
kazdom pripade, dnes, rovnako ako v minulosti, su
zazrakom milosti, toho tajomného diela zachovania
alebo oslobodenia od zla, ktoré Boh kona vo svojich

synoch a dcérach. Ano, pretoZe existuju mladé
zeny, ktoré uz vedia ako obnovit panictvo svojich
muzov a su mladi muzi, ktori uz so svojou laskavou
trpezlivostou vedia, ako obnovit panenskost svojich
Zien.

V kazdom pripade ide o pochopenie toho, Ze
panenstvo neubera z muzovej muznosti a neubera
ni¢ zo zenskej nehy: nerobi srdce mrzutym, ani ho
nezmrazuje, naopak, ako povedal Bossuet, “dava
mu vacsiu plnost a slobodu”. V skutocnosti, pokial
panenska integrita nie je prezivana sebecky alebo
neuroticky, predurcuje k manZelskej laske a prehlbuje
ju: vnasanie citu lasky do bozskej sféry totiz
neznamena jej znicenie, ale zdokonalenie. Medzi
MariouaJozefom satotovsetko udialo jednoduchym
a vzneSenym sposobom: “laska muza,’ poucuje nas
opat Adrienne, “je modelovana laskou Zeny, ktora je
tichou vychovavatelkou muzného impulzu. Maria
vytvorila Jozefovo panictvo, tak ako musela urobit
svojim usmevom u tolkych mladych muzov, ktori
sa dali na cestu knazstva. Jej vdacia za to, ze sa
im podari s lahkostou zachovat na tomto svete
tajomstvo muzného panenstva. Ale nevzala im elan,
impulz, horlivost; nezmensila ich schopnost davat
a prijimat prejavy nehy. Jozefov pohlad sa zmenil,
pretoze sa stretol s tymto jej pohladom; jeho zmysly
boli sublimované, pretoze boli preniknuté ziarou
jedine¢ného tela na svete.”

Zial, je prili$ vela neviest, ktoré sa spolu s tisickami
inych doévodov vzdaluju od svojich manzelov aj
z nabozenskych doévodov, vzbudzuju v nich tichy
zarmutok, alebo tupy odpor (akoby Boh bral Zenu,
ktoru im dal) a pochopitelne ich vystavuji mnohym
pokuseniam. Pre Mariu, ktora bola tiez dokonale
zasvatena Bohu, to vSak tak nebolo: jej tdplna
orientacia na Boha nezmenSila jej naklonnost
k_Jozefovi, ani panensky spdsob manzelstva ju
neurobil “oddelenou v dome”. Naopak, jej manzelstvo
s Jozefom sa stalo zakladom svadobnej konfiguracie
buducej Cirkvi. Adrienne zachadza az tak daleko, ze
hovori, ze ak “Maria bude sprevadzat Jezisa na kriz,
¢im sa dotkne najvyssieho bodu svojho zasvatenia,
a tam bude dokonalou nevestou, na tuto vznesenu
ulohu bola pripravena pocas svojho pobytu ako
nevesta po Jozefovom boku”.

A nemali by sme si mysliet, ze Jozefova rezignacia
bola prezivand s podozrivym odporom alebo
rezignovanym smutkom, ako sklamanie. Velky
polsky spisovatel Jan Dobraczynski to vo svojej
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Nazaret. Bozia rodina.

krasnej knihe Tien otca vysvetluje takto: “Z toho
dievcata vyzarovala taka Cistota, ze kazda myslienka
na zlo zomrela skoér, ako sa vobec vytvorila. Kolko
jednoduchosti bolo v tomto dievcati. Pocit, ze sme
boli schopni opatovat taku velku lasku odriekanim,
zapalil nadsenie silnejSie ako volanie tela. Maria
a Jozef nepotrebovali hovorit: ich myslienky sa
neustale stretavali” O Co lepSie by bolo medzi
manzelmi, keby pochopili, Ze sexudlne spolocenstvo
moze byt podporované, ale predovsetkym si vyZaduje
hlbsiu duchovnu komunikaciu!

Dialég a svadobné ticho

Vo svetle jedinecného manzelstva medzi Mariou a
Jozefom mo6Ze mat dohoda o panenstve a svadbe
velmi konkrétny vyznam pre vsSetkych manzeloy,
a to je hladanie harmédnie medzi dialégom a tichom:
laska potrebuje a zivi sa oboma. Ticho je lonom
slova, slovo je ovocim ticha. Ticho bez slova je
sterilné, re¢ bez ticha je taranie. Autentické ticho je
ocakavanim pravdy, autentické slovo hovori pravdu.
Striedanie a spolupatri¢nost slov a ticha je hilbokym
vyjadrenim vymeny lasky medzi muzom a zenou.
Muz je prevazne reC, ale zvyCajne spracovava
problémy v tichu a je pre neho tazké vyjadrit svoje
pocity a oznamit ich Zene. Zena je zase prevazne
ticho ako lono reci, ale zvycajne cCeli tazkostiam
predovsetkym tym, ze ich verbalizuje, zveruje sa im
a vieme, aké tazké je pre nu obsiahnut vyrecnost.
Ako mozno pochopit, v stavke je spravna manzelska
syntax, ta, ktora vytvara a chrani porozumenie a
spolulcast: kazda zena rada prijima pravdivé a
intenzivne slova od muzov, rovnako ako kazdy muz
hlada pohostinné telo a usmievavu tvar u zien.
Preto pohlad na ml¢anie z Nazareta mo6ze byt dobry
pre manzelské pary.

Maria a Jozef vo svojom mlcani poucuju
predovsetkym tym, Ze sa naivne netvarili, Ze rozumeju
a Ze su pochopeni okamZite, vo vSetkom a za kazdu
cenu. Jeto typicka tuzba zien vysvetlovat samy seba,
vzdy s vnutornym presvedcenim, ze maju pravdu,
alebo naopak, ze sa mylia; alebo je to tizba muzov
mat pravdu, mozno bez toho, aby sa vysvetlovali
alebo dokonca vedeli, ze sa mylia. Je to boj muzov o
pochopenie emocionalnej komunikacie zien a Zien
o pochopenie raciondlnej syntézy muzov. Na druhej
strane — a toto je dobry vychodiskovy bod pre
vSetkych —puto medzi Mariou a Jozefom je zahalené
tajomstvom a sprevddzané tajomstvom. KKed Maria
“otehotnela mocou Ducha Svatého”, stala sa jej
udalost vacsia ako ona sama. Neexistuju slova,
ktoré by to Jozefovi oznamili. Preto sa mu Maria

predstavuje taka, aka je, aj za cenu nepochopenia:
prevlada vSak dovera v Boha a tiez v Jozefa. Jean
Guitton vidivtomto tichu nieco hrdinské: “Hrdinskym
aspektom tohto svadobného ticha pred Jozefom
bolo vystavenie sa podozrievavosti od toho, koho
milovala. Ale konat dobre a nebyt pochopeny su
veci, ktoré takmer vzdy idu ruka v ruke a pomahaju
nam zit skrze Boha. Od Marie a Jozefa sa manzelia
mozu naucit, Ze porozumenie je prvym krokom k
porozumeniu: “pochopit” v skutocnosti znamena
“objat” a manzelia vedia, ako objatie hovori vela,
ale nevysvetluje vsetko, hovori viac ako vysvetluje,
snazi sa povedat aj to, co nedokaze vysvetlit. Ale
komunikuje viac ako slova.

Adrienne ide este hlbSie. Mariino mlcanie sa
nevztahuje len na mieru Jozefovho chapania, ale aj,
a predovsetkym na nesmiernost Bozieho daru. Ked’
Je medzi manZelmi v stavke BoZie dielo v dusi jedného
alebo druhého, intimita je odeta do skromnosti.
Su veci, ktoré sa nedaju povedat, pretoze su
nevyslovitelné: “Maria mlci, pretoze zdiela tajomstvo
priamo s Bohom. Chape, Ze toto tajomstvo ma pre
celu Cirkev taku povahu, Zze sa ho neméze zbavit. V
tejto chvili nie je ni¢, ¢o by bolo vhodné na to, aby sa
to oznamilo Jozefovi" Preto vysvetluje: “Krestanski
manzelia chrania tajomstvo, ktoré ma kazdy pred
Bohom. Ruka v ruke vstupuju do Cirkvi, ale potom
nehovoria o tom, ¢o kazdy vyznal. Toto ticho
neobmedzuje ani nenarusa ich intimitu” " Okrem
toho “tajomstvo manzelov, ktoré ma kazdy z nich
pred Bohom, nielenze nemo6ze narusit vzajomnu
lasku, ale ju méze urobit plodnejsou, prehibit a
zuSlachtit. Ani zdaleka neohrozuje integritu ich
oddanosti, ale Casom predstavuje najlepsiu zaruku
stale novej vitality ludskej lasky.

Roberto Carelli, SDB
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POKORNE A NAJVY

Na ceste s Mariou, ucitelkou integralnej ekologie

SSIE STVORENIE

7. MARIA, DYCH BOZI

Pred precitanim tohto textu vds pozyvam, aby ste
sa na chvilu zastavili, zavreli o¢i a pocuvali svoje
dychanie. Neviem, Ci si to niekedy vsSimnete: bez
dychania neméZete Zit, ale vacsinu ¢asu nasho Zivota
si neuvedomujeme, Ze dychame.

VSimneme si to, ked existuju zdravotné tazkosti
ako je zima, alebo ked sme v prostredi, kde nie
je vzduch, alebo je zly. Znecistenie ovzdusia je
jednym zo skodlivych doésledkov priemyselného
rozvoja. Nedostatok kyslika je jednym z doésledkov
bezuzdného odlesnovania, ktoré zranilo a nadalej
zranuje coraz vacsie oblasti nasej Zeme. Mnohé
choroby, ktoré nas postihuju a vedu k nasej smrti,
sU spojené s toxickymi latkami, ktoré dychame,
paradoxne nielen v rozvinutych podmienkach, ale
aj v najchudobnejsich krajinach, kde Zapad casto
vylieva svoj odpad vsetkého druhu bez akejkolvek
kontroly alebo realnej moznosti likvidacie.

V poslednych rokoch sme vsSak preukazali aj
schopnost zmenit nase sprdvanie, s cielom znizit
Skodlivé ucCinky znecCistenia: len si spomente
na “dieru v ozénovej vrstve”, ktora, ako sa zd3,
sa opat uzavrela vdaka spolo¢nému zavazku
medzinarodnych vlad znizit produkciu tych
Skodlivych plynov, ktoré ju spdsobili. Ak sme uspeli
raz, znamena to, Ze mézeme uspiet znova! Preto je
dolezité stale viac dozrievat v rozliSovani a slobode,
aby bolo mozné robit rozhodnutia, velké i malé, ktoré
planéta potrebuje, kazdy podla svojho socialneho
postavenia a zodpovednosti.

Vzduch je v Pisme symbolom Ducha Bozieho a
slobody a nasledovanie Ducha v slobode si takmer

vzdy vyzaduje odvahu rozhodnut sa proti pradu.
Napriklad Nikodém bol vodcom Zidov. To znamen4,
Zze bol osobou, ktord mala socialne, verejné
postavenie, ktoré mu davalo prestiz a autoritu vo
vztahu k ostatnym. Bol tiez farizejom, teda tym,
ktory Studoval zakon a zaviazal sa ho dodrziavat.
Pre Nikodéma to navysSe nebolo len zdanie: skuto¢ne
miloval Boha a hladal ho celym svojim srdcom.
Nikodém nie je ten, kto by mal byt spokojny s tym,
¢o uz dosiahol. Prave preto sa citi pritahovany k
JeziSovi a tuzi sa s nim stretnut. Bazen pred sudom
inych ho v§ak nuti ist v noci za JeziSom. Nikodém
nie je slobodny ¢lovek. Jezis to chape a ohlasuje
mu oslobodenie, ktoré Duch Svaty dava tym, ktori
sa nim nechaju viest. Duch je cCista sloboda, ako
vietor, ktorého dych vnimame, ale nedokazeme
ovladat smer jeho fukania. Kazdy, kto sa krstom
znovuzrodi z Ducha, je povolany podobat sa Duchu.
V Liste Galatanom svaty Pavol doérazne pripomina
veriacim: “Kristus nas oslobodil, aby sme mohli
zostat slobodni; Stojte teda pevne a nedovolte, aby
na vas znova bolo polozené jarmo otroctva” (Gal
5, 1). V pripade Galatanov, rovnako ako v pripade
Nikodéma, iSlo o to, aby spasenie nezaviselo od
dodrziavania zakona, ale od lasky. V nasom pripade
ide o to, aby sme sa naucili rozpoznat, Co nas tazi a
nuti opakovat navyky, ktoré nezachranuju, zatial ¢o
Boh pred nami otvara nové cesty svojej tvorivosti a
svojej lasky

Tvarou v tvar tazkostiam zivota, tvarou v tvar
osobnym zlyhaniam, tvarou v tvar ekologickej
krize a utrpeniu tolkych bratov a sestier mézeme
mat skusenost proroka Ezechiela, ktorému Boh
ukazuje rozlohu uschnutych kosti, ktora predstavuje
izraelsky lud, ktory stratil nadej, ze bude zachraneny
a vyslobodeny Bohom (Ezechiel 37). Tvarou v tvar
tomuto divadlu sa Boh pyta proroka: “Syn cCloveka,
mozZu tieto kosti opat zit?” A prorok odpoveda: “Pane
Boze, ty vies!" Tymito slovami Ezechiel spoznava
svoju vlastnu slabost a Boziu moc. Ako stvorenia
nemozeme vytvorit Zivot zo smrti. Boh to vSak moze
urobit a chce to urobit v nasich Zivotoch. Ziada od
nas len ochotu nechat sa naplnit Duchom. Vdaka
Ezechielovej viere mdze Boh naplnit proroctvo:
“Prorokuj duchu, prorokuj synovi ¢loveka a hlasaj
duchu: ‘Takto hovori Pan, Boze: Duchu, prid zo
Styroch vetrov a fukaj na tychto mrtvych, aby Zili/
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Pokorné a najvyssSie stvorenie

Prorokoval som, ako mi prikazal, a duch vstupil
do nich, ozili a vstali” Tym, ze Boh obnovil zivot v
uschnutych kostiach, opakuje gesto stvorenia, ked
vdychol svojho Ducha do nozdier Adama, ktory bol
prave stvoreny zo zeme (Gn 2, 7). Preto Novy zakon
predstavuje Kristovo zmrtvychvstanie a vzkriesenie
veriacich ako zaciatok nového stvorenia: “Ak je teda
niekto v Kristovi, je novym stvorenim; staré veci sa
pominuli, hl'a, zrodili sa nové” (2 Kor. 5, 17).

O Marii sa nehovori, ze pri anjelovom zvestovani,
ani predtym ako sa pondhlala pripojit k Alzbete,
sa zastavila, aby poziadala o dovolenie svojich
rodiCov alebo Jozefa, ktorého manzelkou uz bola
(Lk. 1,26-39). Je to neposlusnost, ktora je pozornym
nacuvanim svojmu svedomiu, posvatnym miestom
v ludskej bytosti, v ktorom prebyva Boh a v ktorom
je mozné pocut jeho hlas. Po cely svoj Zivot sa Maria
nechala viest Duchom, a preto lietala na kridlach
svatosti a robila dobro vSetkym, ktorych stretla.
V Marii, v jej lone a s Mariou, vdaka jej vychove
sa Bozi Syn naucil dychat a slobodne rast. Maria
bola teda Bozim dychom na tejto zemi, priestorom
slobody a novosti, ktory Boh potreboval, aby obnovil
stvorenie zvnutra. V jej lone Duch utkal telo a kosti
nového Cloveka, ktory nas navzdy vykuapil zo smrti. V
Magnifikate sa tento dych stava piesnou, povySenim
moci Bozej lasky, ktord zvrhava mocnych z ich
trénov, pozdvihuje pokornych, uspokojuje hladnych
a bohatych posiela pre¢ s prazdnymi rukami.

Video pozvanky na kongres vo Fatime

Salezianska provincia v Indii-Bangalor (INK)
oslavila Den salezianskej rodiny pri dvoch r6znych
prilezitostiach: 26. novembra v State Karnataka
v diele “Don Bosco Ajjanahalli” a 3. decembra v
state Kerala v diele “Don Bosco Vaduthala”. Na
oslavach sa celkovo zucastnilo viac ako 350 ¢lenov
salezianskej rodiny, ktori patrili do réznych skupin,
vratane Salezidnov dona Bosca (SDB), Dcér Marie
Pomocnice (FMA), Salezianov spolupracovnikov
(ASC), ¢lenov Zdruzenia Marie Pomocnice (ADMA),
Dobrovolniéok dona Bosca (VDB), Misijnych
sestier Marie Pomocnice, Sestier katechétiek
Neposkvrnenej Panny Marie Pomocnice a sestier
Marie Pomocnice (SMA). Po¢as dvoch dni bolo
zorganizovanych mnozstvo aktivit a ucastnici

Hovori sa o Matke Mazzarellovej, ze jedného vecera,
ked musela dokoncit krajcirsku pracu sa rozhodla
zostat a Sit po vecernom slovku spolu s niekolkymi
sestrami pri svieCkach. Ked matka pocula kroky
otca Costamagnu — a poznala jeho prisnost pri
dodrziavani pravidiel — sfukla sviecku a naznacila
sestram, aby boli ticho, kym knaz neprejde okolo.
Zachovavanie samo osebe skratka nepatri do
salezianskej charizmy a mézu nastat okolnosti, za
ktorych je prestupenie reguly alebo inovacia reguly
jedinou cestou ako byt verni Boziemu volaniu a
duchu charizmy. «Robte slobodne, co si vyZaduje
laska», tymito slovami Maria Dominica povzbudila
sestry, aby konkrétny prejav lasky postavili nad
zadkon. Samozrejme, bez pravidiel sa spolocny zivot
v rodine a v spolo¢nosti stdva nemoznym, ale vzdy
musi byt jasné, Ze pravidla slizia na ochranu Zivota
a jeho rozkvet. Vo chvili, ked pravidlo, zvyk, umftvuje
[udi, znamena to, ze je ¢as na reformu. Je zrejmé,
Ze prvou skutocnostou, ktoru treba reformovat je
vzdy nase srdce. Cim viac sa staneme vnitorne
slobodnymi, oslobodenymi od stdov, predsudkov,
obav, strnulosti, tym viac budeme moct prispiet k
obnove Cirkvi a spolocnosti, ktori Boh ocakava aj
od nas a na ktoru papez FrantisSek neustale nalieha.

Linda Pocher, FMA

mohli zazit atmosféru autentického rodinného
spolocenstva. Pritomnost patra Josého Thomasa
Koyickala, predstaveného bangalorskej provincie a
patra Shalbina Kalancheryho Paula, provincialneho
vikara, este viac umocnila radost a zblizenie medzi
clenmi salezianskej rodiny.
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RODINNE SPRAVY

Video pozvanky na kongres vo Fatime

Pripominame, Ze registracia na IX. kongres Panny
Marie Pomocnice krestanov, ktory sa bude konat
vo Fatime od 29. augusta do 1. septembra 2024:
mariaauxiliadora2024.pt, je otvorena. Vzhladom
na tdto vyznamnu udalost salezianskej rodiny
organizacny tim pripravil sériu deviatich videi, v
ktorych pozyvaju vsetkych k ucasti rézne osobnosti
salezianskeho sveta. Videa su _k dispozicii na tomto
odkaze.

Maria Pomocnica krestanov: zo sveta
do Fatimy.

V novembri minulého roku az do februara 2024 sa
konali stretnutia provincialnych delegatov a ¢lenov
zastupujucich rézne skupiny salezianskej rodiny z
roznych regiénov, v ktorych je Kongregdacia na celom
svete organizovana.

Tieto stretnutia su sucastou animacie svetovych
delegatov salezianskej rodiny a maju nasledujuce
ciele: zdiel'at a uvazovat o realite salezianskej rodiny
vregione, prehibit prinos, ktory je nasa charizmaticka
identita povolana pontknut v meniacom sa svete;
podporovat obnoveny vztah medzi salezianskou
rodinou a pastoraciou mladeze; prezivat skisenost
spolocenstva a spirituality, ktora posilnuje poslaniea
spolocnu formaciu; a Specifikovat kroky smerovania
regionu na zaklade tvah a osvedcenych postupov.

Chceli sme vyuzit tieto stretnutia a pozvat
vSetkych ¢lenov salezianskej rodiny na ucast na IX.
medzinarodnom kongrese Panny Marie Pomocnice
krestanov, ktory sa uskuto¢ni od 29. augusta do
1. septembra 2024 vo Fatime (Portugalsko). Ako
konkrétny a symbolicky znak bola nakazdé stretnutie
z Baziliky Panny Marie Pomocnice krestanov vo
Valdoccu prinesend mald socha Panny Marie
Pomocnice, ktora bola pozehnana a odovzdana pri
slaveni Eucharistie ¢lenovi ADMA z kazdého regiénu
s umyslom, aby Maria mohla spojit dobrd skupinu
¢lenov nasej rodiny z regionu, v ktorom sa nachadza
a zaroven mohla viest put do Portugalska v toto leto.

ADMA sniva o tom, ze tychto sedem malych soch
roztrisenych po celom svete najde vo Fatime, aby

symbolizovali spolocenstvo, ku ktorému nas Maria
pozyva, zit ako salezianska rodina zo vsetkych
kontinentov, ¢lenovia jednej univerzalnej Cirkvi, ale
tiez v nasich miestnych realitach.

“Cela salezianska rodina je a citi sa byt marianskou
rodinou, zrodenou =z materskej starostlivosti
Neposkvrnenej Pomocnice krestanov. Vsetky
skupiny totiz vyjadruju toto presvedcenie vo svojich
vlastnych ustanovujucich textoch,’ pise sa v ¢lanku
37 Charty charizmatickej identity salezianskej rodiny
dona Bosca. Vyuzime preto tento kongres na to, aby
sme svojim zivotom zili to, co vyznavame.

Vidime sa vSetci vo Fatime.
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Rodinné spravy

Medzinarodny kongres Marie Pomocnice krestanov 2024 vo Fatime (Portugalsko)

V duchu solidarity a vzajomnej pomoci, ktorou sa Prijatd suma bude rozdelenda medzi jednotlivé
chceme vyznacovat, bol v Turine pri Materskej Ziadosti. Pre jednotlivych ucastnikov sa prispevky
ADMA zriadeny “Fond solidarity”, ktory ma poméct neposkytuju
skupinam, ktoré to najviac potrebuju.
“Pan miluje radostného darcu”.

Vsetky prispevky je mozné posielat bud bankovym
prevodom ADMA:

- IBAN IT16 V030 6909 6061 0000 0130 575

- alebo podla pokynov na nasledujucom odkaze

https://www.admadonbosco.org

V pripade akychkolvek ziadosti o prispevok alebo
potreby podrobnejsich informacii moézu veduci
skupin napisat na adresu:
adma@admadonbosco.org

Fatima 29. augusta - 1. septembra 2024

Registracia otvorend

www.mariaauxiliadora2024.pt

ZdruZenie ADMA v Lisabone: obnovena a Ziva skupina

Zdruzenie ADMA v Lisabone obnovilo svoju radu
zacCiatkom roku 2023.

V decembri minulého roku sa skupina zhromazdila
ako rodina v kostole Panny Marie Pomocnice
krestanov na slavenie Vianoc. Na podujati bola
pritomna celd rada ADMA, vratane sucasného
duchovného animatora o. Artura Pereiru; ako aj
20 spolupracovnikov a traja hostia: dvaja knazi a
predchadzajuci duchovny animator o. Joao Chaves.

Lisabonska skupina ADMA je velmi aktivha

skupina, ktord sa sklada zo Siestich ¢lenov a 44 viedli k neustdlemu zhromazdovaniu finan¢nych
spolupracovnikov, pricom zdruZenie sa stretdva prostriedkov, ktoré sa mali venovat NadAacii
kazdy mesiac, v sobotu najblizsie k 24., aby ozivilo papezského prava “Aid to the Church in Need” (ACN).
skupinu a zvysilo jednotu medzi v§etkymi.

Navrhované témy stretnutia su volené tak, aby
boli zaujimavé pre vSetkych. Sucastou stretnuti
je vzajomné zdielanie. Mesacné stretnutia tiez
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MYSEL MODLITIEB NA TENTO MESIAC

Chceme sa pripojit k modlitbdm vsetkych skupin
ADMA na celom svete na osobitny umysel.

Tento mesiac sa budeme modlit za novych mucenikov.

Modlime sa, aby ti, ktoriv réznych ¢astiach
sveta riskuju svoj Zivot pre evanjelium,

nakazili Cirkev svojou odvahou a
misionarskym elanom.

PROSIME VSETKYCH, ABY NAM ZASLALI CLANOK, FOTO ZO STRETNUTIA FORMACIE, PRIPOMIENKY 24. MARIJ
POMOCI KRESTANOV, VYKONAVANEJ DOBROVOLNICKU CINNOST. Clanok (format .doc, max. 1200 znakov bez
medzier) a maximalne 2 fotografie (digitalny format .jpg a Sirka najmenej 1000 px) s nazvom a/alebo struénym
popisom je potrebné zaslat na adresu adma@admadonbosco.org. V predmete e-mailu ,Rodinné udalosti“ a v texte

je potrebné uviest tidaje o autorovi (meno, priezvisko, miesto vystrelu, prislusnost Adma, mesto, krajina).

Odoslanim automaticky opravnujete Adma na spracovanie, publikovanie, aj Ciastocné, a zverejnenie clanku a fotografii v akejkolvek forme.
Obrazky moZu byt podla uvaZenia redakcie zverejnené na webovej stranke www.admadonbosco.org, a/alebo na inych webovych strankach
Adma spolu s popisom.
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